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SCHWIMMCLUB USTER

Helferorganisation SchwimmClub Uster
(gultig fur die Saison 2025/2026)

Schwimmen, wie viele andere olympische Sportarten, wird im Training geubt, aber
in Wettkampfen gelebt. Die Durchfuhrung von Schwimmwettkdmpfen in Uster
ermoglicht es unseren Athletinnen und Athleten, sich mit der Konkurrenz zu
messen und ihre Bestleistungen zu erreichen. Zusatzlich ersparen sich die
Athleten lange Anfahrtswege und zusatzliche Kosten fur Verpflegung und
Unterkunft.

Die Durchfihrung von Schwimmwettkampfen erfordert jedoch eine grosse Anzahl
freiwilliger Helferinnen und Helfer. Wie jeder Verein ist auch der SchwimmClub
Uster auf die Unterstutzung seiner Mitglieder der Gruppen Nachwuchs, Jugend,
Junioren, 1. Mannschaft und Elite angewiesen.

_____________________________________________________________________________

Pro Familie, in der ein oder mehrere lizenzierte Mitglieder (z. B. Geschwister) dem
SchwimmClub Uster angehdren, sollten Einsatze als Helfer bei Wettkampfen
geleistet werden:

E « 3 Halbtages-Einsatze pro Schwimmsaison (August bis Juli) :
" « Ein Halbtages-Einsatz umfasst etwa 4 bis 5 Stunden. ;
E o Diese Einsatze konnen auch von Angehdrigen, wie Eltern oder anderen i
' Verwandten des Clubmitglieds, Gbernommen werden. '

Die Unterstutzung kann in verschiedenen Bereichen erfolgen, z. B. als Richter:in,
Startordner:in, bei der Verpflegung der Helfer:innen, als Speaker:in oder in der
Datenverarbeitung. Auch bei speziellen Events wie der Papiersammlung sind
Einsatze moglich. Es ist zu beachten, dass Richter:innen einen halbtagigen
Richterkurs absolviert haben miissen. Solche Kurse werden regelmassig in
Uster angeboten und die Termine werden fruhzeitig bekannt gegeben.

P Belohnung fiir Mehrarbeit:

Die erhobenen Gebuhren fur nicht
geleistete Einsatze werden genutzt,
um Mitglieder zu belohnen, die
uberdurchschnittlich viele
Helfereinsatze leisten. Auf diese
Weise mochten wir jene wurdigen,
die besonders viel zum Gelingen
der Wettkampfe beitragen.
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i Die Mithilfe aller aktiven

I Wettkampfschwimmer:innen oder

i deren Angehdrigen ist eine Frage der
i Faimess. Nicht geleistete Halbtages-
' Einsatze pro Schwimmsaison (August
i bis Juli) und pro Familie werden mit

E jeweils CHF 25 in Rechnung gestellt.

]
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Auch Helfereinsatze bei auswartigen Wettkampfen, insbesondere als Richter:in,

konnen angerechnet werden. Hierfur ist eine zeitnahe Meldung an die
Geschaftsstelle des SchwimmClub Uster (office@scu.ch) notwendig.

Von der Pflicht zu Helfereinsatzen befreit sind auswartige Mitglieder. In speziellen
Fallen entscheidet der Vorstand in Absprache mit der Geschaftsfuhrung uber

Ausnahmen.

Wir freuen uns auf viele spannende und erfolgreiche Wettkampfe und
mochten uns schon jetzt ganz herzlich fur eure wertvolle Mithilfe bedanken!

Termine Saison 2025/26

-----------------------------------------------------------------------------
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Wettkampfe in Uster

06. September 2025 Uster Distance | (Nachmittag)
07. September 2025 Clubmeisterschaften (Vormittag)
25. & 26. Oktober 2025 RZO Regionale Meisterschaften
08. November 2025 Richterkurse Basic & Top in Uster
14. - 16. November 2025 Kurzbahn SM

13. & 14. Dezember 2025 Christmas Cup

24. Januar 2026 Uster Distance |l (Nachmittag)
8. Marz 2026 Reg. Nachwuchscup

18. Marz 2026 Usterfisch (Nachmittag)

28. Marz 2026 Uster Distance Ill (Nachmittag)
09. - 12. April 2026 Langbahn SM

31. Mai 2026 Kidsliga/Futura Teil 3

SchwimmClub Uster, Postfach, CH-8610 Uster, office@scu.ch, www.scu.ch
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